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疫情重點

!國內新增2例麻疹境外移入病例
全球麻疹疫情持續，亞洲多國出現病例

!國內流感病毒以B型為主，傳播風險持續

!國內腸病毒處低點，以克沙奇A型為主
越南疫情快速上升，中國病例數仍高
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2026年麻疹病例通報趨勢

麻疹：新增2例境外移入
⚫案1為北部50多歲本國籍女性，1月下旬至2月上旬前往美國，返國後14天有發燒但未出疹，3月

初出現症狀，就醫後通報並經檢驗確診；案2為北部30多歲非本國籍男性，1月中旬至2月下旬返

回印度，3月中旬陸續出現咳嗽、喉嚨痛、發燒、結膜炎及紅疹等症狀，經2次就醫後通報採檢確

診；2個案感染國家分別為美國及印度

⚫2026年累計6例確定病例，其中4例境外移入，感染國家為越南、馬來西亞、美國及印度各1例，

另2例國內感染，均為群聚相關個案(分屬2起群聚事件)，已監測期滿

2022年起麻疹確定病例數同期比較(1/1-3/30)

發病年 國內感染 境外 總計

2022 0 0 0

2023 0 0 0

2024 5 5 10

2025 7 13 20

2026 2 4 6
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資料來源：日本健康危機管理機構、中國疾控中心、 OutbreakNewsToday 2/28 、新加坡傳染病局

全球麻疹疫情持續，自去(2025)年迄今持續有病例發生，亞洲鄰近國家疫情如下

➢日本今年累計報告152例，高於2020-2025年同期，以15-29年齡層為多(占53%)，

分布以東京都40例、愛知縣23例及千葉縣16例為多。

➢中國今年截至2月累計報告269例確定病例，該國去年報告2,029例確定病例

➢印尼今年截至第7週報告572例確定病例，其中4例死亡，另共計11省分報告21起

疑似(13起確診)疫情；該國去年報告逾1.1萬確定病例，其中69例死亡。

Updated：2026/03/31

國際麻疹疫情-亞洲
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https://id-info.jihs.go.jp/surveillance/idwr/diseases/measles/graph/index.html
https://outbreaknewstoday.substack.com/p/measles-in-indonesia-2025-and-early
https://www.cda.gov.sg/news-and-events/public-health-measures-stepped-up-as-measles-cases-rise-globally-and-in-singapore/


資料來源：ECDC

➢美洲地區疫情持續，以墨西哥、美國及加拿大報告病例數為多，其中墨西哥疫情

嚴峻，今年截至3/26已報告逾8千例，美國今年截至3/26已報告逾1,500例，疫情

主要分布於南卡羅來納州、猶他州及德州。

➢歐洲地區今年1月共計12國報告173例病例，病例數以義大利(84例)、西班牙(48

例)為多。

國際麻疹疫情-美洲
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合約實驗室呼吸道病原體分子生物學檢出情形

註：呼吸道病原體陽性件數以「分子生物學」檢驗結果為主，而SARS-CoV-2於2024年另採計「快篩」結果。

呼吸道病原體檢出率 = (該週呼吸道病原體陽性件數/該週合約實驗室總收件數)*100%

近四週檢出以
流感病毒為多
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合約實驗室流感病毒分子生物學檢出情形

流感病毒檢出率 = (該週流感病毒陽性件數/該週合約實驗室總收件數)*100%
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流感病毒分型占比(四週移動平均)

B(占76%)

H3N2



門急診類流感就診病例百分比

9.8%
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國際流感疫情

資料來源：中國流感中心、日本厚生勞動省、US CDC、加拿大 FluWatch、歐洲Flu News Europe、香港衛生署衛生防護中心、新加坡衛生部、韓國疾管廳

區 國家

2025-2026流感季

活動度
※趨勢描述為近三週動向

週別 監測 近期流 型別

亞

中國
南/北方皆波動上升
，低度流 

第12週 南方 ILI：3. 3% (+0.3) 陽性率：10.9%(+1.9) B

北方 ILI：3.5% (+0.5) 陽性率：12.3% (+2.8) B

韓國 上下波動，高於基線 第12週 類流感門診就診率：17.6‰ (+1.8) B

香港 持平，低於基線 第12週 類流感定點門診就診率：5.9 A(H3N2)&B

新加坡 持平 第11週
類流感門診就診率：0.4%(+0.1%)

呼吸道感染就診(日平均)數：2,377(-7.7%)
B

日本 下降 第12週 定點門診平均病例數9.75(-1.91) B

美

加拿大 持平，略高於基線 第11週 陽性率：5.7%(+0.1) B

美國 下降，低於基線 第11週
類流感門診就診率：2.9%(-0.4)

陽性率：11.5% (-1.2)
A (H3N2) & B

歐 歐洲 下降 第12週 定點樣本陽性率：4.7% (-1.5) A (H3N2)
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https://health-infobase.canada.ca/respiratory-virus-surveillance/influenza.html
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.chp.gov.hk/files/pdf/covid_flux_week47_28_11_2024_chi.pdf


合約實驗室腸病毒分子生物學檢出情形

註：腸病毒陽性件數以「分子生物學」結果為主；腸病毒檢出率公式為(該週腸病毒陽性件數/該週合約實驗室總收件數)*100%

9.4%
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近四週檢出克沙奇A6型為多，
其 為克沙奇A16型、A4型



2017-2026年腸病毒健保門急診就診  趨勢圖

2,940
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腸病毒感染併發重症：無新增重症/死亡病例

⚫ 今(2026)年累計4例重症病例，分別感染腸病毒D68型2例，克沙奇A4型及A16型各1例，其中1例死

亡(感染克沙奇A4型)；累計病例數與2025 年同期相當(4例)，高於2022-2024年同期(0-1例)



國家
疫情趨勢

2025年
備註

※近一個月病例數與往年相比
截止點 報告數

越南 快速上升 3/28 >25,000例 較2025年同期增加約5倍

中國 下降 2/28 88,972例 高於近2年同期

韓國 持平,處低點 3/21 門診就診千分比: 0.8 高於去年同期

日本 持平, 處低點 3/15 定醫平均報告: 0.06 高於去年同期

香港 持平 3/21 急診就診千分比: 0.1 低於近2年同期

新加坡 下降 3/14 日平均病例數: 10 低於去年同期

國際腸病毒疫情

資料來源：香港衛生防護中心、新加坡衛生部、日本國立感染症研究所、中國疾控中心、韓國疾控中心
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https://www.chp.gov.hk/tc/statistics/data/10/26/44/601/495.html
https://www.cda.gov.sg/resources/weekly-infectious-diseases-bulletin-2025
https://id-info.jihs.go.jp/surveillance/idwr/rapid/2025/index.html
https://www.chinacdc.cn/jksj/jksj01/202512/t20251205_314013.html
https://eng.phwr.org/journal/archives_Supple.html


國際腸病毒疫情-越南

資料來源：LAODONG 3/29、THANHNIEN 3/29

越南今年迄今超過25,000例，較去(2025)年同期增加約5倍，去年全年

報告逾8萬例病例。該國全年皆有病例，疫情高峰期為3-5月及9-12月。

⚫南部各省市：今年截至第12週累計報告17,078例病例，較去年同期增

加，其中8例死亡，EV71型於去年11月再次檢出，迄今占約56%。

➢胡志明市：今年截至第12週累計報告10,886例病例，其中住院

1,992例，有24%為EV71型，為疫情最為嚴重之城市。

➢同奈省：今年截至第12週累計報告2,223例病例，疫情自去年底延

續至今，其中74%為3歲以下兒童。

15Updated: 2026/03/31

https://laodong.vn/suc-khoe/benh-tay-chan-mieng-dang-tang-tai-tphcm-va-cac-tinh-phia-nam-1676674.ldo
https://thanhnien.vn/8-ca-tay-chan-mieng-tu-vong-thu-truong-bo-y-te-vao-tphcm-ngan-dich-chong-dich-18526032915114068.htm


國際腸病毒疫情-中國

中國今年截至2月累計報告約8.8萬例病例，雖疫情已自去年10月

高峰的37萬例持續下降，惟仍高於去年同期(2.3萬例)及2024年同

期(3.5萬例)。
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未來一週預測

連假期間聚會增加

疫情傳播風險上升流感

連假後疫情緩升
重症病例發生風險持續腸病毒


